
อิทธิพลของตอมไรทอทีม่ีตอการเจริญเติบโตอิทธิพลของตอมไรทอทีม่ีตอการเจริญเติบโต

ฮอรโมนจากตอมไรทอ

หลายชนิด

กระบวนการทาง

สรีระในรางกาย

กระบวนการสรางและการ

เผาผลาญอาหารในรางกาย
การเจริญเติบโต



ตอมไรทอ (Endocrine glands)

ที่สําคญัไดแก

ตอมใตสมอง (Pituitary gland) มีอยู 3 สวน

- สวนหนา (Anterior lobe)

- สวนกลาง (Intermediate lobe)

- สวนหลัง (Posterior lobe)



Pituitary glandPituitary gland

Anterior lobe  

1. Thyrotropin (TSH) กระตุนการเจริญเติบโต และการผลิตฮอรโมนจาก 

Thyroid gland 

2. Adrenocorticotropics  

   hormone (ACTH,   Corticotropin) 

กระตุนการเจริญเติบโต และการผลิตฮอรโมนจาก 

Adrenal gland 

3. Growth hormone 

   (GH, Somatotropin,  STH) 

เรงการเจริญเติบโตของรางกาย 

4. Follicle stimulating hormone (FSH) กระตุนการเจริญเติบโตของรังไขในตัวเมีย และ 

Sertoli cells ในตัวผู (เกิด primary spermatogonia)
 

 



Intermediate  lobe  

7. Melanotropin สีผิวหนัง 

Posterior  lobe  

8. Vasopressin (Antiduretic     

     hormone,  ADH) 

ควบคุมน้ําในรางกาย 

9. Oxytocin ทําใหมีการหลั่งน้ํานม เกิดการคลอด 
 

 

5. Luteinizing hormone (LH) กระตุนการตกไข และการผลิต Progesterone, Estrogen

ในตัวเมียจาก Corpus luteum และการผลิต Testosterone

ในตัวผู (interstitial หรือ cells of leydig)

6. Prolactin (Luteotropic hormone) กระตุนการสรางน้ํานม และพฤติกรรมการเปนแม

ให Corpus luteum คงอยู



Thyroid glandThyroid gland

Thyroxine

และ Triiodothyronine

มีผลตอการเผาผลาญของอาหาร สงผลถึงการผสมพันธุ 

และการตั้งทอง

*ถาฮอรโมนนี้ต่ํา 

สัตวจะเปนหนุมสาวชา การตั้งทองผิดปกติ การผลิตอสุจิต่ํา



Adrenal CortexAdrenal Cortex

Adrenocortical hormone  เปน steroid compounds

1. Glucocorticoids เชน cortisol และ corticosterone

2. Mineralocorticoids เชน aldosterone และ desoxycorticosterone

3. Sex hormones มี androgenic และ estrogenic effects เพศเมียมีตอมนี้ใหญจะมีลักษณะคลายเพศผู

Adrenal MedullaAdrenal Medulla

Adrenalin (epinephrine)

Noradrenalin (norepinephrine)

Energy hormone

หรือ emergency hormone



ความสําคัญของตอมใตสมองสวนหนาทีม่ีตอการเจริญเติบโตความสําคัญของตอมใตสมองสวนหนาทีม่ีตอการเจริญเติบโต

Growth hormone (GH) เปนฮอรโมนที่มีความสําคัญตอการเจรญิเติบโตของสวนตาง ๆ 

เกือบทั้งหมดของรางกาย

การตัดตอมใตสมองออก (hypophysectomy) มีผลดังนี้

1. ชงักการเจริญเตบิโต อายุการโตเตม็ที่ของรางกายสัตวยืดยาวออกไป

2. ชงักการเจริญเตบิโตในดานความยาวของกระดูก

3. สวนนอกของตอมหมวกไตหดเล็กลง

4. ตอมธัยรอยดหดเล็กลง เสื่อมตัวไมทํางาน



5. อัณฑะหรือรังไขของสัตวที่โตเต็มที่อยูในสภาพไมทํางาน acessory sex  organs เชน epididymis , 

vesicular gland และ prostate gland ฝอตัวหายไป

6. ในสัตวที่โตไมเตม็ที่ primary sex organs และ acessory sex organs ไมมีการเจริญเติบโต

เปลี่ยนแปลงสูขั้นตอไป

7. Metabolism ของ carbohydrate, ไขมัน และ protein ผิดปกติไป 

glucose ในเลือดลดลง

glycogen ในตับ กลามเนื้อ ลดลง

N2 สูญเสียออกจากรางกาย



ความสําคัญของความสําคัญของ GH  GH ตอการเจริญเติบโตตอการเจริญเติบโต

ความสําคัญตอการเจริญเติบโตของลูกออนในครรภความสําคัญตอการเจริญเติบโตของลูกออนในครรภ

พบวา GH ไมมีอิทธิพลมากนัก

1. ในกระตายและหนู ลูกออนในครรภที่ถกูตัดตอมใตสมองออก ยังมีการเจริญเติบโตเปนปกติ หรือ 

เกือบปกติ

2. หากตัดตอมใตสมองของสัตวตั้งทองออก จะไมมีผลกระทบกระเทือนตอการเจริญเติบโตของลูก

ออนในครรภ

3. ลูกหนูที่คลอดออกมาใหม ๆ และไดรับการตัดเอาตอมใตสมองออก จะยังมีการเจริญเติบโตแตใน

อัตราที่ลดลงกวาปกติ และการเจริญเติบโตจะหยุดลงเมื่อลูกหนูอายุ 30 วัน



ความสําคัญของความสําคัญของ  GH GH ตอการเจริญเติบโตของระบบประสาทสวนกลางตอการเจริญเติบโตของระบบประสาทสวนกลาง  และอวัยวะสืบพันธุและอวัยวะสืบพันธุ

GH ไมมีอิทธิพลตอการเจริญเตบิโตของระบบประสาทสวนกลาง และอวัยวะสืบพันธุ

ความสําคัญของความสําคัญของ  GH GH ตอการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อออนนุมตอการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อออนนุม

เพราะ GH ควบคุม metabolism ของอาหารภายในรางกาย

1) ผลตอ metabolism ของอาหาร protein

- เก็บสะสม amino acid

- มีการสราง protein ขึ้นในรางกาย

- ยับยั้งการเผาผลาญ protein ในรางกาย

2) ผลตอ metabolism ของอาหาร ไขมัน

- ชวยดึงไขมันในรางกายมาใชเปนแหลงของพลังงาน

- ไขมันที่สะสมในรางกายลดลง



3) ผลตอ metabolism ของอาหารคารโบไฮเดรต

- ลดการใช glucose เปนแหลงของพลังงาน

- เพิ่มการสะสม glycogen ภายในเซลล

- ลดการดึง glucose จาก เซลลออกมาใช

* ทําใหระดับ glucose ในเลือด และ glycogen ในกลามเนื้อสูงขึ้น (insulin สูงขึ้น)

สัตวที่ไดรับการฉีด GH เปนเวลานานจะทําใหเกิด hyperglycemia (diabetes  mellitus)

ความสําคัญของความสําคัญของ  GH GH ตอการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกระดูกตอการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกระดูก

GH กระตุนการเจริญเตบิโตในดานความยาวของกระดูกในสัตวที่ยังโตไมเต็มที่

หากมีการผลิตฮอรโมน GH มากเกินกวาปกติสัตวที่ยังโตไมเต็มที่จะมีโครงกระดูกใหญโต (gigantism)

สัตวที่โตเต็มที่ GH จะกระตุนการเจริญเตบิโตของกระดูกออน กระดูกกระโหลก กระดูกสวนหนา หาก

มีการผลิต GH มากเกินกวาปกติ จะทําใหสัตวที่โตเต็มที่มีขากรรไกรลาง และหนาผากยื่น ใบหูใหญ จมูก

ใหญ ขอตอกระดูกใหญ และอวัยวะเครื่องในขยายใหญ Acromegaly - basal  metabolic rate สูง



- มือ เทาใหญ กระดูกหนา เนื้อเยื่อออนเหลว โดยเฉพาะใบหนา มักจะตายเพราะหัวใจลมเหลว 

(hypertrophy of cardiac muscle)

ผลของผลของ  GH GH รวมกับฮอรโมนชนิดอื่นตอการเจริญเติบโตรวมกับฮอรโมนชนิดอื่นตอการเจริญเติบโต

การเจริญเติบโตจะเปนไปไดอยางเต็มที่เมื่อรางกายไดรับ GH และ ฮอรโมนจาก Thyroid gland

ฮอรโมนจากตอม Thyroid กระตุนใหรางกายโตเต็มที่ แตมีผลตออัตราการเจริญเติบโตเพยีงเล็กนอย 

GH กระตุนอัตราการเจรญิเติบโต แตมีผลเล็กนอยตอการโตเต็มที่ของรางกาย ทั้งสัตวที่กําลัง

เจริญเติบโตและสัตวโตเต็มที่แลวตางก็ตองการ GH

ความสําคัญของตอมความสําคัญของตอม  thyroid thyroid ตอการเจริญเติบโตตอการเจริญเติบโต

Thyroxine และ triiodothyronine ทําหนาที่เหมือนกัน แตตางกันที่ความเร็วและความรุนแรงของการ

กระทํา

Triiodothyronine มีอยูในเลือดเปนปริมาณนอยกวา และอยูเพียงระยะเวลาสั้นกวา แตการกระทํานั้น

มากกวา thyroxine ถึง 4 เทาตัว



หนาที่หลักของฮอรโมนจาก thyroid gland 

- เพิ่มปฏกิริยาการสราง และเผาผลาญอาหารของเนื้อเยื่อเกือบทั้งหมด ยกเวน เนือ้เยื่อสมอง เนื้อเยื่อลูก

ตาที่ทําหนาที่รับภาพ (retina) มาม อัณฑะ และปอด

ถาสัตวไดรับฮอรโมนนีเ้พิ่ม metabolism ในรางกายอาจเพิ่มขึ้น 60-100 % จากระดับปกติ

1) Protein metabolism

- การสรางโปรตนีเพิ่มขึ้น

- อัตราการเจริญเติบโตเพิม่ขึ้น

2) Carbohydrate metabolism

- ชวยเพิ่มอัตราการดูดซึมของ monosaccharides จากทางเดินอาหาร

- กระตุนการแตกสลาย glycogen การเก็บสะสม glycogen ที่ตับลดลง

- กระตุนกระบวนการสราง glucose        อาจเกิด hyperglycemia



3) Fat metabolism

- ไขมันที่สะสมในรางกายจะถูกดึงมาใชมากขึ้น ชวยเรงการแตกสลายไขมันเปน fatty acid

- ชวยเรงการเกิด oxidation กับกรดไขมัน            พลังงาน

4) Calcium metabolism

- เพิ่มการดึง Ca และ P จากกระดูก กระดูกจะมีลักษณะเปนรูพรุน

Ca และ P ถูกขับออกทางปสสาวะและอุจจาระมากขึ้น

ฮอรโมนจากตอม thyroid ชวยเพิม่การเจรญิเติบโตของกระดูก เปนผลจากการชวยสรางโปรตีน

ฮอรโมนนี้ยังทาํใหปลายกระดูก (epiphysis) หยุดการเจริญเติบโตอยางรวดเรว็ สัตวออนวัยที่ไดรับ

ฮอรโมนนี้ ระยะแรกจะมีการเจริญเติบโตของกระดูกอยางรวดเร็ว และหยุดการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว

ความสําคัญของความสําคัญของ  Adrenal cortex Adrenal cortex ตอการเจริญเติบโตตอการเจริญเติบโต

ฮอรโมนที่สําคัญมี 2 กลุม

- Glucocorticoids

- Mineralocorticoids



1) Carbohydrate metabolism

Cortisol อยูในกลุม glucocorticoids เปนตัวกระตุนตับใหสราง glucose โดยใช protein ที่มีอยู ระงับ

การใช glucose ของเซลลรางกาย

Cortisol ชวยตับใหใชโปรตนีสราง glucose โดย:-

1) ทําให amino acid จากภายนอกเซลล ใหเขาสูภายในเซลลของตับมากขึ้น

2) เพิ่ม enzyme ที่จําเปนตอการเปลี่ยน amino acid เปน glucose

3) ชวยดึง amino acid จากเนื้อเยื่อกลามเนื้อ

ถา glucocorticoids ไมเพียงพอ

1. เกิด oxidation กับ glucose มากเกินปกติ

2. ลดการสราง glucose จากโปรตีน



2) Protein  metabolism

Cortisol เพิ่มการขับ N2 ออกทางปสสาวะมากขึ้น

- ลดอัตราการสรางโปรตีน

- มีการเพิม่อัตราการแตกสลายโปรตนีเนื้อเยื่อ     โปรตีนในตับเพิ่มขึ้น

amino acids เขาสูเซลลตับมากขึ้น

enzyme ที่จําเปนตอการเปลี่ยน amino acid เปน glucose เพิม่ขึ้น

3) Fat metabolism

Cortisol - ยับยั้งการสรางไขมันจากคารโบไฮเดรต

- ชวยดึงกรดไขมันจากเนื้อเยื่อไขมัน

- ชวยเผาผลาญกรดไขมัน

หนาที่ของ cortisol นี้ จึงจําเปนตอรางกายสัตวที่ขาดอาหาร หรือรางกายสัตวมีปญหาเกี่ยวกับการ

ใช glucose เปนแหลงพลังงาน



ความสําคัญของอัณฑะตอการเจริญเติบโตความสําคัญของอัณฑะตอการเจริญเติบโต

อัณฑะ (Testes) Testosterone

การสรางโปรตีนในรางกาย

การตอนสัตว

- ลดความคึกคะนอง ความตองการทางเพศ

- ทําใหเลี้ยงดูงาย

- เนื้อสัตวมีลักษณะออนนุม

- เนื้อไมมีกลิ่นสาบของตัวผู



Testosterone มีผลตอการเผาผลาญไขมันบางอยาง

Testosterone มีผลตอการเจริญเติบโตของขน

Testosterone มีผลตอการเจริญเติบโตของกระดูก เมื่อสัตวไดรับฮอรโมนนีต้ิดตอกันเปนเวลานาน ๆ 

- การเจริญเติบโตทางดานความหนาเพิ่มขึน

- มีการสะสม Ca++ เพิ่มความแข็งแรงและขนาดของกระดูก

- ทําใหการเจรญิเติบโตทางดานความยาวของกระดูกหยุดลง

Testosterone ทําใหกลามเนื้อ และเนื้อเยื่อโปรตีนอื่น ๆ เพิ่มขนาดเพียงชัว่ระยะหนึ่ง แมวาจะยังมี 

testosterone ตอไปอีก

GH ทําใหกลามเนื้อ และเนื้อเยื่อเจริญเติบโตตอไปไดเกือบไมมีการสิ้นสุด



Estrogen มีผลตอการแสดงออกทางเพศและยังมีผลตอการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อระบบสืบพันธุ และการ

เจริญเติบโตในดานโครงสรางและน้ําหนักรางกาย

Estrogen ชวยเพิ่มปฏิกริยาการสรางกระดูก แตก็ทําใหการเจริญเติบโตทางดานความยาวของกระดูกหยุดลง

ผลของ estrogen ตอการหยุดการเจริญเติบโตทางดานความยาวของกระดูกจะรุนแรงกวาการกระทําของ 

testosterone

Ovary (follicle) - estrogen

- progesterone

สารสังเคราะหมีคุณสมบัติคลาย estrogen

- diethylstillbestrol

- hexestrol

- dienestrol

- benzestrol

ความสําคัญของรังไขตอการเจริญเตบิโตความสําคัญของรังไขตอการเจริญเตบิโต



Estrogen ทําใหมีการเก็บสะสมแคลเซียม และฟอสเฟตไวในรางกาย ผลคลาย testosterone แต 

testosterone ใหผลรุนแรงกวา

Estrogen มีผลตอการสะสมโปรตีนในรางกายเพียงเล็กนอย testosterone มีผลมากกวา

Estrogen ชวยเพิ่ม metabolism ไดเล็กนอย

Estrogen มีผลตอการเพิ่มไขมัน

- ใตผิวหนัง

- ทรวงอก

- ตะโพก และขา

Estrogen มีผลตอการสรางเตานม  รวมกับ prolactin กระตุนการเจริญเตบิโต และหนาที่ของโครงสราง

ตาง ๆ ของเตานม

Estrogen มีผลตอการสรางอวัยวะสืบพันธุ

Estrogen มีผลตอการเกิดของขน


